
InBody Vital Balance
Týdenní program, který vám pomůže lépe porozumět svému tělu a nastartovat zdravější životní styl. 
Čeká vás měření na InBody 270s, osobní konzultace s nutričním terapeutem a pestrý výběr pohybových 
aktivit s instruktorem. Skvělá volba pro každého, kdo chce udělat smysluplný krok ke změně.

8 dní                      Sezóna                           16 520 Kč         14 700 Kč

8 dní                     Mimosezóna               15 120 Kč         13 545 Kč

Plná penze Standard PLUS

Lékařský souhlas

InBody vyšetření a konzultace

Slatinná koupel

Koupel přísadová

Cvičení v bazénu

Skupinový tělocvik

Hydrojet

Cvičení na přístrojích (fitness)

Masáž zad Parafín

Ubytování hlavní budova / Depandance Dárek


